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INHALTSVERZEICHNIS
Jeden Tag kommen Millionen Menschen weltweit mit 
unseren Produkten in Berührung. Bestimmt warst 
auch du schon einmal mit Marquardt in Kontakt. Mit 
modernster Mechatronik und Sensorik revolutionieren 
wir mit unseren rund 9.700 Mitarbeitenden 
an 22 Standorten täglich die Schnittstelle  
Mensch - Technologie: In den Bereichen Automotive, 
Smart Home und weiteren spannenden Märkten.

WIR SIND MARQUARDT

Du weißt noch nicht, wie es nach deinem (Werk-) 
Realschulabschluss oder Abitur weitergehen soll? 
Ob du eine Ausbildung oder ein Duales Studium  
machen willst? Mit kaufmännischer oder 
technischer Ausrichtung? Bei Marquardt 
kannst du dich zwischen 16 Ausbildungs- und  
Studienangeboten entscheiden - und gemeinsam 
finden wir den richtigen Beruf für dich.

Ansprechpartner:
Steffen Rudischhauser | Leiter Ausbildung  
E-Mail: steffen.rudischhauser@marquardt.com 
Telefon: + 49 (0) 7424 99 26 41

START > DEINE ZUKUNFT
„Marquardt bietet mir eine Top-Ausbildung in einer familiären 
  Atmosphäre bei einem internationalen Unternehmen. 
  Das ist einfach unschlagbar!“

# STARTMARQUARDTLeona | Ausbildung zur Elektronikerin

komm-zu-marquardt.de
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orientiert hat sie das Servicebüro an allen 
Belangen jederzeit gut vertreten. Auf ihren 
weiteren Weg wünschen wir ihr alles Gute.

Werbung für den Verein und für das Ehrenamt 
ist enorm wichtig. Außer auf unserer
Homepage und dem „donnerstags“, könnt Ihr 
euch auch jederzeit auf den Social Media
Kanälen wie Facebook und Instagram über 
das Neuste im Verein Informieren. Wir freuen
uns, Euch nun auch auf diesem Wege auf dem 
Laufenden halten zu können.

Dieses Jahr war und ist noch ein Jahr, in dem 
wir uns unserem Jubiläum im Jahre 2026 
widmen. Der größte Fokus hierbei, ist unser 
Jubiläumswochenende das vom 03.07. - 
05.06.2026 stattfindet.

Um die Aufgaben auf verschiedene Schultern 
zu stemmen haben wir Jubiläumsgruppen 
gebildet. Hier haben sich außerhalb der Vor-
standschaft einige andere Helfer aus dem 
Verein gefunden, die uns tatkräftig unterstüt-
zen. Aus unserer Marketinggruppe heraus, 
entstand dann, auch im Hinblick auf unser 
Jubiläum, unser neues TVN Logo. Dieses wird 
schon tatkräftig überall eingesetzt, damit bis 
zum nächsten Jahr es in allen Köpfen Einzug 
erhalten hat. Wer unsere Jubiläumsgruppen 
noch Tatkräftig unterstützen möchte, kann 

dies gerne machen. Einfach eine Mail ans 
Servicebüro oder eines unsere Vorstandsmit-
glieder ansprechen.

Abschließend möchten wir uns noch für die 
Zusammenarbeit mit unseren Vorstandskol-
legen bedanken. Wir im Verein pflegen stets 
einen respektvollen und freundschaftlichen 
Umgang miteinander. Dies ist in der heutigen 
Zeit leider nicht mehr selbstverständlich. 

Wir wünschen unseren Mitgliedern des TVN 
eine gute und vor allem gesunde Zeit.

Es grüßen

Andreas Worms	 Anja Würthner
Techn. Vorstand	 Kaufm. Vorstand

LIEBE LESERINNEN UND LESER, 
LIEBE VEREINSMITGLIEDER,

Wir sehen zurück auf ein schönes und ereig-
nisreiches Vereinsjahr.
Zuerst möchten wir uns bei unseren Sponso-
ren bedanken. Ohne Sie wären viele Dinge,
die das Vereinsleben ausmachen, gar nicht 
möglich. Wir hoffen, dass Sie uns noch viele
Jahre die Treue halten.

Ebenso Treu wie unsere Sponsoren, freuen 
wir uns auch über so viele langjährige Mit-
glieder, die ein buntes Potpourri aus allen 
Altersklassen darstellt. Momentan verzeich-
nen wir 549 Erwachsene und 345 Kinder in 
unserem Verein.

Unsere Jahreshauptversammlung fand dieses 
Jahr am 21.03.2025 statt. Viele interessante
Berichte aus den Abteilungen Turnen, Hand-
ball, Tischtennis und Cornhole bereicherten
den bürokratischen Akt. Bis auf das Amt des 
Abteilungsleiters Handball konnten alle
Ämter besetzt werden. Die Vorstandschaft 
durfte Dirk Schilling und Natalie Wiser als 
neue Beisitzer begrüßen. Bei allen anderen 
Ämtern gab es keine Veränderung.

Unsere beliebten Veranstaltungen wie das 
Waldfest, das Hackepeter essen, das Reiter-
fest, der Weihnachtsmarkt und die Weih-
nachtsfeier der Abteilung Turnen, werden 
oder haben schon planmäßig stattgefunden. 

Auch außerhalb unserer Events wurde 2024 
unser Vereinsheim auf dem Häldele 23mal für 
verschiedene Veranstaltungen gebucht.
Ob Hochzeiten, Geburtstage, Jubiläen – ein 
jeder fühlt sich bei uns wohl und hat die
Möglichkeit drinnen sowie auf der Terrasse zu 
feiern. Dazu beitragen wird sicherlich der
neu gestaltete Spielplatz. 

Unser Sportprogramm ist breit gefächert, was 
sich in hauptsächlich in unserer Abteilung Tur-
nen widerspiegelt. Von den kleinsten Turnern 
mit gerade mal 1 Jahr bis zu den Schulkind 
Turnern, Rope Skipping und Tanzmäusen, 
alle Altersgruppen sind vertreten. Unsere 
Kurse für Erwachsene bieten verschiedene 
Gesundheitssportarten, Fitness und Yoga. Für 
neue Kurse sind wir jederzeit offen und gerne 
bereit aus dem doch schon vollen Hallenplan, 
noch eine freie Stunde zu finden.

Ab Oktober wird Natalie Wiser mit Unterstüt-
zung von Jutta das Servicebüro kennenlernen. 
Und gemeinsam werden Vorbereitungen für 
das Jubiläum gemacht. Zum neuen Jahr wird 
Natalie die Geschäftsstelle übernehmen. An 
dieser Stelle möchten wir uns ganz herzlich 
bei Jutta Worms für ihr Engagement, das weit 
über ihre Dienstzeit hinausging, bedanken. Sie 
war stets ein kompetenter Ansprechpartner 
für alle kleinen und großen Anliegen. Lösungs-
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EHRUNGEN 
Auf der letzten Jahreshauptversammlung im März 2025 durften wir folgende Mitglieder für ihre 
langjährige Mitgliedschaft ehren: 

Seit 25 Jahren sind Siegbert Aicher, Theresa Bensch, Roswitha Braun, Madeleine Gilli, Michelle 
Mägerle, Sigrid Mägerle, Edeltraud Mattes, Leonie Milkau, Joana Pisev, Benedict Schilling, Silvia 
Schumacher

Die doppelte Zeit halten uns folgende Mitglieder die Treue: 
Monika Braun, Cornelia Heiss, Peter Schilling und Steffen Will

Seit 60 Jahren in unserem Verein Mitglied sind:
Christel Haberer

Und seit 70 Jahren Mitglied in unserem Verein ist:
Helga Schwarz und Erwin Wax

Zu neuen Ehrenmitgliedern durften wir ernennen:
Cornelia Heiss und Christian Sattler

EHRUNGEN UND VERABSCHIEDUNGEN

VERABSCHIEDUNGEN
In diesem Jahr wurden folgende Mitglieder aus ihren Ämtern verabschiedet:

Madeleine Benz			   (1/2 Jahre Übungsleiterin Tanzmäuse)

Tanja Lang			   (1/2 Jahre Übungsleiterin Vorschulturnen)

Elke Hassanzadeh-Assl		  (1 1/2 Jahre Übungsleiterin Rope Skipping)

Lia Beck			   (2 Jahre Übungsleiterin Rope Skipping)

Eva Webler			   (4 Jahre Übungsleiterin Rope Skipping)

Rolf Kammerlander		  (24 Jahre Jugendtraining Tischtennis) 

Wir danken Euch für Euren Einsatz und Engangement!  
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Wir nehmen Abschied von unseren 
langjährigen Vereinsmitgliedern

WOLFGANG FUNKLER SENIOR
	† 31.01.2025

FRITZ HUBER	
† 01.04.2025

Mit FRITZ HUBER „JAMES“, der am 01.04.2025 im Alter von 90 
Jahren nach schwerer Krankheit verstorben ist, verliert der TV 
Nendingen ein mehr als verdientes Mitglied.

James war seit seiner frühen Jugend Mitglied im Turnverein Nen-
dingen und übernahm mit 22 Jahren seine ersten Ämter als stell-
vertretender Handballtrainer und stellvertretender Abteilungs-
leiter Handball. Viele unserer männlichen Handballspieler haben 
dank ihm in der Jugend das Handballspiel erlernt. Auch war er ein 
Vorbild für die Wichtigkeit des Ehrenamtes. 

Dies blieben aber nicht die einzigen Funktionen die er über die 
Jahrzehnte ausübte. Er war Ausschussmitglied, Jugendleiter 
Handball und Wirtschaftsführer. Er opferte unzählige Stunden 
für den Wiederaufbau des Vereinsheims nach dem Brand. Spä-
ter immer wieder kleinere und größere Renovierungsarbeiten. Er hat Wirtedienste übernommen 
oder sich um die Außenanlagen gekümmert  Nie stellte er sich in den Vordergrund, war nie der 
große Redner. Sein Tun war das im Hintergrund, still und unauffällig aber umso wichtiger.

Von 1959 bis 2003 war er stellvertretender Vereinsvorsitzender und über Jahrzehnte Wirtschafts-
führer. Unser Vereinsheim lag ihm wie die Handballabteilung besonders am Herzen. Es gab kaum 
einen Heimspieltag an dem er nicht zu Gast in der Halle war. Als er sich dann aus der aktiven Ver-
einsarbeit zurückzog, war es keine Frage James zum Ehrenvorsitzenden zu ernennen. 

Sein Engagement wurde mit mehreren Ehrungen sei es durch den Turnverein oder den HVW an-
erkannt.

Bis es gesundheitlich nicht mehr ging, trainierte er als Teilnehmer in den Kursen, besuchte die 
Sitzungen des Gesamtvorstandes und unsere Veranstaltungen. Nicht vergessen sei auch sein En-
gagement für die Besuche bei unseren Jubilaren. Ganz besonders gefreut hat er sich noch über das 
Ständchen zum 85. Geburtstag vor dem Haus als während der Coronapandemie keine Besuche 
möglich waren. 

Unser Mitgefühl gilt seiner ganzen Familie, dem Turnverein Nendingen wird er sehr fehlen. Einen 
wie James wird es wahrscheinlich auch nie wieder geben! 

NACHRUFNACHRUF

Wir werden den Verstorbenen ein ehrendes Gedenken bewahren.

Turnverein Nendingen e.V.
Der Vorstand
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ANJA WÜRTHNER
kaufm. Vorsitzende

NADINE HABERER
Schriftführerin

NATALIE WISER
Beisitzer

PETER SAMEITH
Ehrenvorsitzender

ANDREAS WORMS
techn. Vorsitzender

GABY SCHWARZ
Kassier

DIRK HEINISCH 
Abteilungsleiter Tischtennis

SILVANA SCHIELE
kaufm. Beigeordnete

MELANIE ZEITLER
Abteilungsleiterin Turnen

STEFAN BETZLER
techn. Beigeordneter

DANIEL WEININGER
Abteilungsleiter Cornhole

DIRK SCHILLING
Beisitzer

VAKANT
Abteilungsleiter Handball

CHRISTOPH SCHIELE
Wirtschaftsführer

BERNADETTE AICHER
Beisitzerin

BENEDIKT BÖRSIG 
Beisitzer

JONAS SCHWARZ
Beisitzer

GESAMTVORSTANDSCHAFT

100 % Ökostrom für Freude beim Sport im TV Nendingen.

Gut fürs Klima.
Gut für die Region.
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2024

UNSER VEREIN IN ZAHLEN

ALTERSKLASSE MÄNNLICH WEIBLICH GESAMT

Bis 6 Jahre 85 93 178

7 – 14 Jahre 51 85 136

15 – 18 Jahre 18 23 41

19 – 26 Jahre 13 25 38

27 – 40 Jahre 57 80 137

41 – 60 Jahre 71 106 177

Ab 61 Jahre 64 135 199

GESAMT 359 547 906
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AUF DIE PLÄTZE...

FERTIG?

LOS!

Wir suchen DICH für unsere FSJ-Stelle 2026/2027
„Sport und Schule“ beim Turnverein Nendingen e.V.
Anerkannte Einsatzstelle der Baden-Württembergischen Sportjugend (BWSJ) im Landessportverband BW

SPORT 

Aktiv bei den Kindersportangeboten dabei

Einblick in den administrativen Bereich  
des Vereins und dessen Events 

SCHULE 

Mitwirken der Schulbetreuungsangebote  
und Einblicke in den Unterricht  

aus Lehrersicht  

Bewerbungsfrist bis: 1. Mai 2026
Bewerbung an: servicebuero@tvnendingen.de 

Weitere Infos: www.tvnendingen.de oder www.bwsj.de | 13



Ohne Hilfsbereitschaft für ein Ehrenamt 
kann der Verein nichts mehr anbieten!

Als Verein hat man das Ziel den Mitglie-
dern*innen ein möglichst umfangreiches Trai-
ningsangebot und Events für viele Interessen-
bereiche und Altersgruppen anzubieten. Sich 
etwas vorzunehmen, rechtzeitig zu planen 
und finanzielle Mittel bereit zu stellen ist recht 
einfach. Aber was bringt es wenn wir Hallen-
zeiten haben, Trainingsmittel kaufen und die 
tollsten Ideen haben, aber die Personen zur 
Durchführung fehlen. Die immer schwierigere 
Suche nach Helfer*innen und Überleiter*in-
nen macht es uns zunehmend schwieriger 
unser Angebot so anzubieten wie wir es gerne 
hätten. 

Wir sind gerade den Übungsleiter*innen, die 
teilweise seit Jahrzehnten als Übungsleiter*in-
nen tätig sind, sehr dankbar. Und deshalb 
verstehen wir auch, wenn diese nach vielen 
Jahren das Ehrenamt niederlegen wollen. Ge-
nauso ist es verständlich, dass junge Übungs-
leiter*innen im Rahmen der Ausbildung 
wichtigere Prioritäten haben. Was uns Sorgen 
macht, ist die immer schwierigere Situation 
diese Lücken schließen zu können. 

Deshalb sind wir über jede  Unterstützung 
umso dankbarer. 

Durch Euren Einsatz und Euer Engagement 
können wir den Kindern und Erwachsenen 

aus Nendingen und Umgebung eine sport-
liche Abwechslung zum Alltag anbieten. Mit 
vielen Ideen kommt Ihr wöchentlich in die 
Halle, um mit viel Spaß die Teilnehmer/innen 
vor neue Herausforderungen zu stellen. 

Jeder Einsatz, egal ob es im Vereinsheim ist 
oder in der Sporthalle, wird immer wieder von 
dankbaren Augen – klein oder groß – bezahlt 
gemacht. In solchen Gruppen von Helfern und 
Übungsleitern findet sich immer wieder Ge-
meinschaftsgefühl und dass man gebraucht 
wird. 

Ehrenamtliche Tätigkeiten oder auch nur 
einzelne Einsätze bedeuten natürlich nicht ein 
Amt oder Tätigkeit auf Lebenszeit zu über-
nehmen. Für jeden längeren Einsatz sind wir 
dankbar und bedauern es sehr, wenn ein 
ehrenamtliches Mitglied oder Helfer wieder 
aufhört.

Das Ehrenamt hier im Turnverein Nendingen 
lohnt sich! 

Und damit wir unsere bisherigen Vereins-
angebote weiterführen können, brauchen wir 
immer wieder Nachfolger: 

Wir brauchen DICH! 
Melde Dich im Servicebüro, 
wenn Du Interesse hast Einsatz zu zeigen.  

EHRENAMT BEIM TURNVEREIN

Volksbank
Schwarzwald-Donau-Neckar eG

Wir kennen unsere Investitionen

beim Vornamen.

Heute muss alles regional sein – aber 
wie sieht es bei Ihrer Bank aus? Wir 
sind tief verwurzelt in der Region 
und kennen unsere Kunden und die 
regionale Wirtschaft noch persönlich. 
Deshalb investieren wir auch lieber 
in echte Werte und Unternehmen 
vor Ort als in internationale 
Spekulationsblasen.

| 15



&
Rechtsanwaltspartnerschaft

Kaiserstraße 29/1 · 78532 Tuttlingen
Telefon 0 74 61 / 96 48 54-0 · Fax 0 74 61 / 96 48 54 90

e-Mail info@ra-ha-partner.de

Dirk Heinisch
Rechtsanwalt

Arzu Arabacioglu
Rechtsanwältin

HEINISCH
ARABACIOGLU

Schwerpunkt: Arbeitsrecht

Inhalt_Hallenheft_09_10:Inhalt_Hallenheft_08_09  02.10.2009  10:05 Uhr  Seite 7

EHRENAMT

WIE BIST DU ZUM EHRENAMT GEKOMMEN? 
Aufgrund eines Mangels an Übungsleitern habe ich mich dazu bereit erklärt, 
das Vorschulturnen zu übernehmen, damit es weiterhin stattfinden kann.

WAS MOTIVIERT DICH AN DEINEN AUFGABEN? 
Es ist immer wieder schön zu erleben, wie sehr sich die Kinder auf die 
Turnstunde freuen. Mit leuchtenden Augen und voller Begeisterung neh-
men sie daran teil und zeigen dabei nicht nur Freude an der Bewegung, 
sondern auch echten Teamgeist. Besonders herzerwärmend ist es, wenn 
sie mich außerhalb der Turnhalle auf der Straße erkennen, mir fröhlich 
zurufen und zuwinken.

WOVON KONNTEST DU BISHER IN DEINER TÄTIGKEIT PROFITIEREN? 
Durch meine Tätigkeit im Vorschulturnen konnte ich in vielerlei Hin-
sicht profitieren. Besonders bereichernd ist für mich die Arbeit mit den 
Kindern selbst – ihre Begeisterung, ihre natürliche Neugier und ihre 
Fortschritte motivieren mich. Ich habe gelernt, wie wichtig Geduld, Ein-
fühlungsvermögen und klare Strukturen sind, um Kindern Sicherheit 
und Freude an Bewegung zu vermitteln. 

NAME 

Melanie Zeitler
ABTEILUNG: Turnen
IM VEREIN SEIT: 2024
EHRENAMTLICHE FUNKTION: Übungsleiter der Abteilung Vorschulturnen und Abteilungs-leiterin der Abteilung Turnen

NAME 

Selina Riester

ABTEILUNG: Turnen 

IM VEREIN SEIT: Januar 2024

EHRENAMTLICHE FUNKTION: 

Übungsleiterin

WIE BIST DU ZUM EHRENAMT GEKOMMEN? 
Ich habe mitbekommen, dass im TV händeringend nach Übungslei-
tern fürs Kinderturnen gesucht wird. Und da ich bereits in Leiber-
tingen schon über 10 Jahre als Übungsleiterin im Turnen tätig war 
und es mir Spaß macht mit den Kindern zu turnen, habe ich mich 
kurzerhand gemeldet. 

WAS MOTIVIERT DICH AN DEINEN AUFGABEN? 
Den Kindern zu zeigen, dass man durch stetes Üben und Dran-
bleiben seine Ziele erreichen kann, es sich lohnt dranzubleiben und 
dass das Turnen ein toller Sport ist, der sehr viel Spaß macht.

WOVON KONNTEST DU BISHER IN DEINER TÄTIGKEIT PROFI-
TIEREN? 
Ich sehe, wie die Kinder immer besser werden und voller Stolz 
das neu Erlernte zeigen, was mich dann auch darin bestärkt das 
Richtige zu machen und ganz nebenbei bleibe ich selber fit.
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Hallo zusammen, 

das kommende Jahr wird in vielerlei Hinsicht 
besonders verlaufen: im Servicebüro wird es in 
den nächsten Monaten einen Personalwechsel 
geben. Ich werde Natalie Wiser in die administ-
rativen Aufgaben, die im Servicebüro anstehen, 
einweisen. Die zusätzlichen Büroarbeiten, die 
durch die Vorbereitungen für das Jubiläum 
entstehen werden, sind sowieso viel besser zu 
zweit zu bewältigen. Mit der Zeit wird Natalie das 
Servicebüro übernehmen. Voraussichtlich zum 
Jahreswechsel werde ich den Schlüssel endgültig 
abgeben. Aber bis zum Jubiläum werde ich mit 
unterstützen. 

Ich möchte mich bei ALLEN, mit denen ich in mei-
ner Servicebüro-Zeit zu tun hatte, bedanken. Die 
Jahre im „Sträßle 7“ waren sehr abwechslungs-
reich und werden in guter Erinnerung bleiben. 

Und somit übergebe ich an Natalie

SERVICEBÜRO

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag:	 08.30 – 12.00 Uhr
Donnerstag:	 14.00 – 19.00 Uhr

UNSERE ADRESSE
Servicebüro TV Nendingen
Am Sträßle 7 · 78532 Tuttlingen
Tel: 07461/9107501
servicebuero@tvnendingen.de
www.tvnendingen.de

devemed GmbH
take-off GewerbePark 30
78579 Neuhausen ob Eck
+49 (0) 7467 / 949199 0
info@devemed.de
www.devemed.de

Wir wünschen dem

TV Nendingen
stets viel Erfolg!
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DU WILLST MITGLIED WERDEN?
Du bekommst über unsere Homepage oder 
im Servicebüro das Anmeldeformular. Dieses 
bitte vollständig ausgefüllt im Servicebüro 
abgeben. 

JAHRESBEITRAG
Jedes Jahr zum 10.04. werden die Mitgliedbei-
träge per Lastschriftverfahren eingezogen. 
Die Jahresbeiträge seit 2021 sind wie folgt. Du 
findest sie auch auf dem Anmeldeformular 
auf unserer Homepage.

Beitragsklasse	 Beitrag 

Kinder bis 13 Jahre	 24,00 €
Jugendliche bis 17 Jahre	 29,00 €
Erwachsene	 46,00 €
Familien	 80,00 €
Senioren ab 65 Jahre	 18,00 €

ÄNDERUNGEN BEI DEINEN STAMMDATEN
Wenn sich bei Dir Änderungen ergeben, wie 
z. B. Namen, Adresse oder Bankdaten, teile 
uns das bitte zeitnah mit. Eine schriftliche Mit-
teilung per E-Mail oder Brief ans Servicebüro 
ist vollkommen ausreichend. Gerne könnt Ihr 
auch das Anmelde-/Änderungsformular auf 
unserer Homepage verwenden. 

KÜNDIGUNG DER MITGLIEDSCHAFT
Zum Jahresende mit einer einmonatigen Kün-
digungsfrist ist es möglich die Mitgliedschaft zu 
beenden. Das Schreiben (Brief oder Email) sollte 
demnach bis spätestens 30.11. des laufenden 
Jahres im Servicebüro eingetroffen sein. 

Um Missverständnisse vorzubeugen: Kün-
digungen bitte immer schriftlich einreichen! 
Mündliche Kündigungen beim Übungsleiter / 
Trainer oder über Telefon sind nicht gültig! Ihr 
bekommt bei einer Kündigung immer eine Be-
stätigung, wenn diese nicht bei Euch eintrifft, 
bitte nochmal nachfragen!

SPORTUNFALL – SCHADENMELDUNG
Wenn Du Dich im Rahmen eines Trainings, 
Wettkampfes oder eines Kurses eine Verlet-
zung zuziehst oder einen Unfall hast, wende 
Dich bitte umgehend an das Servicebüro. 

TEILNAHME AN UNSEREM SPORTANGEBOT
Unser Sportangebot präsentieren wir Euch 
auf der Homepage oder im „donnerstags“ 
oder in den sozialen Medien. Für Neuanmel-
dungen könnt Ihr im Servicebüro alle nötigen 
Formulare anfragen.

SPORTANGEBOT FÜR KINDER UND VER-
EINSANGEBOTE FÜR ERWACHSENE 
Wir möchten darauf hinweisen, dass für eine 
Teilnahme an den Vereins- bzw. Kindersport-
angeboten eine Mitgliedschaft in unserem 
Verein voraussetzt. Wer noch kein Mitglied 
ist, aber gerne das Sportangebot machen 
möchte: bitte das Anmeldeformular ausfüllen. 
Dies findet Ihr auf der Homepage („Mitglied 
werden oder Änderung von persönlichen 
Daten“)  oder im Servicebüro anfragen.
Wenn Euer Kind an einem Vereinsangebot teil-
nehmen möchte, darf es jederzeit gerne zum 
Schnuppern in die Stunde kommen. Von dem 
jeweiligen Übungsleiter bekommt Euer Kind 

ein Anmeldebogen für das Sportangebot. Hier 
werden auch der Datenschutz abgefragt und 
ob das Kind allein nach Hause gehen darf. 
Bitte vollständig ausgefüllt beim Übungsleiter 
abgeben. 

Wer die Vereinsangebote für Erwachsene nut-
zen möchte, darf sich entweder direkt an den 
Übungsleiter oder ans Servicebüro wenden. 
Gerne wird von dort der Kontakt hergestellt.   
Wenn das Sportangebot gewechselt oder 
beendet wird, bitte hier um kurze Nachricht 
ans Servicebüro. Eine Beendigung des Sport-
programms ist unabhängig von der Mitglied-
schaft. 

KURSANGEBOT FÜR ERWACHSENE
Vor Beginn der Kurse meldet Euch bitte 

mit  entsprechendem Anmeldeformular des 
Wunschkurses  im Servicebüro an.  Die Kurs-
gebühren werden per Lastschrift zum Ende 
des Kurses eingezogen, d.h. Herbstkurs im 
Dezember, Winterkurs im April, Frühlingskurs 
im Juli. Rückenschule wird zusätzlich im Okto-
ber und Mai/Juni eingezogen. 
Rückerstattungen wegen Krankheit oder 
anderem sind nach Beginn des Kurses leider 
nicht mehr möglich. Wir bitten hier um Ver-
ständnis. Beginn der neuen Kurse sind Januar, 
Ostern (Mrz/Apr) und September. Rücken-
schule hat zwei Kursphasen mehr: beginnend 
November und Pfingsten (Mai/Juni).
Die Kosten für unsere einzelnen Kursstunden 
(60 Min.) sind wie folgt:
Mitglieder 	 3,50 € / Übungseinheit
Nichtmitglieder	 7,00 € / Übungseinheit

UNSERE FAQS:

Egal was, egal wie

Wir veredeln Produkte mit Ihrem Logo

www.kaestle-stickdesign.de

STICKEREI UND 

TEXTILDRUCK

Firmen

Vereine

Geschenke....
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DER ARBEITSPLATZ IM STRÄSSLE IST SEHR VIELSEITIG: 

Zum täglichen Arbeitsablauf gehört die Bear-
beitung der eingegangenen Emails. Beantwor-
ten von Vermietungsanfragen, Fragen über 
das Sportangebot, Rechnungsbearbeitung, 
etc. Es werden die Mitgliederdaten bei Bedarf 
(eingehender Emails) aktualisiert, Neuzugänge 
und Abmeldungen in der Vereinssoftware ein-
getragen, Datenschutz, Bankdaten und Nach-
Hause-weg gecheckt. Nötige Informationen 
werden an die Übungsleiter weitergeleitet. 

Im wöchentlichen Rhythmus werden die 
Pressetexte (donnerstags) und der Internet-
auftritt erstellt und eingestellt und an unsere 
Homepagebeauftragte weitergeleitet. 

Je nach den Terminen gibt es immer wieder 
die Vorbereitung der Sitzungen, die vorab mit 
den Vorsitzenden abgestimmt werden muss. 
Sowie auch in regelmäßigen Abständen die 

Abrechnung der Kurse: Lastschrift an die Teil-
nehmer, Überweisung an die Kursleiter. Und 
nicht vergessen, die Termine für den nächsten 
Kurs auszumachen. 

Mit den Jahreszeiten gibt es verschiedene Auf-
gaben wie Vorbereitung der jährlichen Events 
– von Plakat erstellen, Listen und Schilder 
vorbereiten, GEMA-Anmeldung, in Absprache 
mit dem Wirtschaftsführer Bestellungen erle-
digen und die eventuellen Geschenke (Weih-
nachten und Waldfest) frühzeitig erörtern und 
in Auftrag geben. Bei der Vorbereitung für 
die Jahreshauptversammlung sind natürlich 
noch andere Punkte zu beachten: Ehrungen, 
Verabschiedungen, Berichte einsammeln. Bei 
Satzungsänderungen gibt es Schriftverkehr 
mit dem Amtsgericht. 

Rechtzeitig müssen die Hallenbelegungen 

WAS MACHT MAN ALLES 
IM SERVICEBÜRO?

sowie die dazugehörigen Schlüssel-Transpon-
der für die Stadt abgeklärt und dort einge-
reicht werden. Wenn es die Möglichkeit gibt 
ein neues Sportangebot anzubieten, müssen 
die Rahmenbedingungen bezüglich Zeit, 
Ort und Kursleiter geklärt sein. Oder wenn 
ein Übungsleiter aufhören möchte, wird die 
Suche nach einer Nachfolge vom Büro aus 
unterstützt. Auch für die Übungsleiter und 
Ausschussmitglieder wird der Papierkram für 
die Pauschalen vorbereitet und auch wieder 
bearbeitet. 

Natürlich gibt es auch den jährlichen Einzug 
der Mitgliedsbeiträge: stimmt auch alles? Bank-
daten, Beträge, Familienzugehörigkeiten bei ca. 
900 Mitgliedern gibt es viel zu kontrollieren.

Für das jährliche TV-Heft werden die Texte 
und Bilder eingesammelt, teilweise auch 
selbst geschrieben, es werden alle Beiträge 
sortiert und formatiert, um es kompakt und 

übersichtlich an unser kreatives InDesign-
Genie Katrin zu schicken. Nicht zu vergessen 
der vorhergehende Prozess des Sponsorings: 
Sponsoren anschreiben, alte und neue An-
zeigen sammeln und an die Druckerei weiter-
geben, die Werberechnungen schreiben und 
verschicken. 

Wenn wir das Glück haben und eine/n FSJler/
in bekommen, organisieren wir für sie/ihn die 
Seminare, Stundenplan in Absprache mit der 
Schule, unterstützen beim Jahresprojekt und 
zeigen die Arbeitsprozesse.

Und am Ende sind wir wieder am Anfang… Do-
kumente und Schreiben erstellen und als Email 
rausschicken oder Emails beantworten…. 

Bei diesem vielseitigen Job ist es einfach 
wichtig den Kalender im Blick zu haben, um 
vorausschauend die organisatorischen Auf-
gaben zu erledigen.
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VERMIETUNG DES VEREINSHEIMS

Unser Vereinsheim befindet sich auf dem Häldele 
neben dem Sportgelände. Das gepflegte Haus ist 
durch die vielen Fenster, dem hellen Wirtschafts-
raum, einem Nebenraum und einer gut ausge-
statteten Küche ein idealer Ort für private Ver-
anstaltungen. Der Wirtschaftraum fasst bis zu 50 
Personen und ist mit ausreichenden Gläsern und 
einer Gastro Gläser Spülmaschine ausgestattet. 
Durch eine eingebaute Belüftungsanlage ist auch 
bei einer größeren Anzahl von Gästen das Raum-
klima regulierbar. Die gut ausgestattete Küche hat 
neben der  Gastro Spülmaschine, Herd und Ofen, 
Kühlschrank, Kaffeemaschine, Mikrowelle sowie 
eine Vollausstattung an Geschirr. 

Der Wirtschaftsraum ist mit direktem Zugang 
zu unserer überdachten Sonnenterrasse mit 
Außengrill und der angrenzenden Wiesenfläche 
verbunden, die durch hohen Schatten spendende 
Bäume einen Biergarten Charakter erhält. Eine 
hohe Hecke vermittelt dem Ganzen eine private 
Atmosphäre. Gartenmöbel oder Biergarnituren 
stehen für die Bestuhlung im Freien zur Verfü-
gung.  

Angrenzend befindet sich ein städtischer Spiel-
platz der gerne von kleinen Gästen in Anspruch 
genommen wird. 

Gerne vermieten wir unser Vereinsheim für 
private Veranstaltungen. Dabei ist es egal ob der 
Mieter ein Vereinsmitglied ist oder nicht.

LUST BEI UNS ZU FEIERN?

Bei Fragen zu Termin und Konditionen 
wende Dich bitte an unser Servicebüro 
oder den Wirtschaftsführer. 

KONTAKT 

servicebuero@tvnendingen.de 

vermietung@tvnendingen.de

Tel: 07461-9107501
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Verantwortung ist Teamsache
In der Region und in der Medizintechnologie. 
Als ein führendes Unternehmen der Medizintechnologie schützt und verbessert B. Braun die 
Gesundheit von Menschen auf der ganzen Welt. Als Produktmarke im B. Braun-Portfolio bietet 
Aesculap Lösungen für chirurgische und interventionelle Kernprozesse. Als Familienunterneh-
men fühlen wir uns eng mit der Region verbunden und übernehmen Verantwortung, indem wir 
nachhaltig Werte für die Gesellschaft und die Umwelt schaffen.

Aesculap AG - part of the B. Braun Group | www.bbraun.de
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Unsere TV-Kollektion ist 
so ausgewählt, dass auch 
unsere (ganz) kleinen Mit-
glieder was davon haben. 
Hier zeigen wir das Grund-
sortiment für jedes Mitglied 
in unserer Vereinsfarbe. 

Unsere speziellen Trikots 
beim Tischtennis oder Jacken 
und T-Shirts bei den Rope 
Skippern können nur in 
Absprache mit den Trainern 
bestellt werden. 

Bestellungen unter: 
butsch-shop.de/vereinsbe-
kleidung/tv-nendingen
oder im Servicebüro

Abholung und Bezahlung bei 
Sport-Butsch.

Einige Artikel können mit 
Namen versehen werden. Die 
Kosten hierfür sind +4€.

Weitere Infos auf unserer 
Homepage: 
www.tvnendingen.de

TV-KOLLEKTION
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Industrieverpackungen  |  Kisten  |  Paletten
Logistikservice  |  Abbundzentrum
Holzfachmarkt  |  Hobelwerk

holz
Häberlen Börsig

Häberlen Börsig Verpackungs GmbH & Co. KG
Stockacher Straße 122  |  78532 Tuttlingen
Tel. 07461 962 50  |  Fax 07461 9625 25
www.haeberlen-boersig.de  |  info@haeberlen-boersig.de



BERICHT DER VEREINSKASSIERERIN

Im vorletzten Vereinsheft hatten wir unsere Beitragseinnahmen näher erläutert, die insge-
samt 21,7 % der Einnahmen des TV ausmachen, im Letzten gab es eine Übersicht zum Thema 
Kurse und deren Einfluss auf die Vereinsfinanzen. 

Bei der Hauptversammlung stelle ich gerne einzelne Abteilungen oder Veranstaltungen vor. 
Ich habe mir nun die Frage gestellt, was denn alle Mitglieder interessieren könnte. 

Dieses Jahr wird es eine verkleinerte Gesamtübersicht geben, so wie es eine ausführliche 
Darstellung immer im Rahmen der Hauptversammlung gibt.  

Die Vereinsfinanzen verteilen sich auf verschiedene Geschäftsbereiche. Der erste ist der ide-
elle Bereich. Hier verbuchen wir unsere Beitragseinnahmen, die Spenden und Zuschüsse als 
Einnahmen und die dazugehörigen Ausgaben wie die Ehrenamtspauschale, Verbandsbeiträge 
oder die sogenannten Kosten der Mitgliederpflege. Das können die Geschenke für die Kinder 
am Waldfest oder der Weihnachtsfeier sein, aber auch Trauergeschenke, Vereinsverwaltungs-
software etc. In diesem Bereich gibt es immer einen Überschuss (2024 grob 43.000 Euro). Ein 
Plus haben wir in der Vermögensverwaltung zum ersten Mal seit langem wieder gemacht. Es 
gibt Zinsen und sie decken erfreulicherweise die Kontoführungsgebühren. Also ein weiterer 
Gewinn von ca. 500 Euro in der Vermögensverwaltung. 

Im großen Bereich des Zweckbetriebes werden alle Ausgaben im Bereich Sport verbucht. Das 
sind Hallengebühren, Ausrüstung, Bezahlung der Übungsleiter, Fortbildungen, ein Teil der 
Kosten des Servicebüros und noch viele kleine Posten. Auch wenn wir hier über die Kurse 
Einnahmen erzielen, blieb es bei einem Verlust von 37.000 Euro. Aber auch das ist kein Grund 
zur Besorgnis, denn wir haben ja im ideellen Bereich den Überschuss. 

Der vierte und letzte Bereich ist der wirtschaftliche Geschäftsbetrieb. Hier erzielen wir 
Einnahmen an unseren Veranstaltungen oder über die Werbung, haben aber auch viele Aus-
gaben. Seien es die Einkäufe für die Feste, ein Teil der Kosten für das Servicebüro, aber auch 
viele Kosten für das Vereinsheim. Hier gelang es einen Gewinn von ca. 1.600 Euro zu erzielen 
der ebenso dazu beiträgt das Minus im Zweckbetrieb auszugleichen. 

2024 war also ein wirtschaftlich erfolgreiches Jahr. Wir hatten aber auch keine größeren In-
vestitionen. 2025 bewegen wir uns bei den Einnahmen in einem ähnlichen Rahmen, müssen 
aber höhere Ausgaben stemmen. Wir behalten die Zahlen aber im Blick. Sie als Mitglied 
können sich darauf verlassen, dass wir sorgsam mit den Geldern umgehen. 

Zwei Anmerkungen will ich mir aber nicht verkneifen: Für ausgeglichene Finanzen sorgt auch 
jeder Besuch unserer Veranstaltungen und die Beteiligung als Helfer damit Veranstaltun-
gen überhaupt stattfinden können. Und ja: Wir versuchen unsere Preise familientauglich zu 
halten, dazu trägt das ehrenamtliche Engagement aller bei. Gerade im Hinblick auf das große 
Vereinsjubiläum nächstes Jahr müssen wir auch in finanzieller Hinsicht mit Ihnen als Mitglie-
der rechnen. Sei es als Helfer, aber auch als Gast! 

Mit sportlichen Grüßen 

Gaby Schwarz 
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Leider hatten wir kein Glück mit dem Wetter. Es hat den ganzen 
Mittag geregnet und die Sitzplätze konnten nicht wie sonst die 
letzten Jahre im Garten eingenommen werden. Das Vereins-
heim und die überdachte Terrasse waren entsprechend den 
ganzen Tag über von den etwa 140 Reitern und Nendinger 
Gästen gut besucht. 

Das Essens- und Kuchenangebot wurde gut angenommen 
und gelobt. 

Wir bedanken uns bei allen Gästen und vor allem bei unse-
ren Helfern für Euer Durchhaltevermögen und das Anneh-
men der nassen Herausforderung an diesem Tag!  

VOLKSRITT 2024
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SCHLACHTPLATTE BEIM TVN 

Die Sonne hat gescheint, das Vereinsheim war 
herbstlich schön dekoriert. Die Schlachtplat-
ten mit den Beilagen waren wieder sehr lecker 
– hiermit einen großes Lob an die Küche. Und 
die Bedienungen waren freundlich und flott… 
es hat an nichts gefehlt. Vielen Dank an das 
7-köpfige Wirteteam.

Alles in allem war es wieder ein gelungenes 
Event und wir freuen uns schon auf nächstes 
Jahr.
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B I O B A L A N C E
KÜHLSCHMIERSTOFFTECHNIK

POWER YOUR FLUID

Leistung steigern

Prozesse optimieren

Hygiene erhalten

Geld sparen

Spüren Sie die Kraft Ihres Kühlschmierstoffes  -  mehr auf www.hamma-uwt.de
*BEI BESTELLUNGEN MIT AKTIONSCODE „TVN2025" SPORTLICH SPAREN

Kühlschmierstoff pflegen
BIOBALANCE PFLEGEKONSOLE 
KOMPAKT

Mit der Pflegekonsole erhalten Sie die 
Qualität Ihres Kühlschierstoffes preiswert, 
einfach und zuverlässig.

Im Paket: 
- RAPID 2.1 mit Zeitschaltuhr, Sonderabstreifer und 
  Transportband 1400mm mit Eintauchtiefe 365mm
- RUBI mit Fassungsvermögen 1,8l
- MIKRO 300 mit Zeitschaltuhr und zwei Belüftungsplatten
- Biobalance Konsole mit Grundblech und 
  Winkel für RAPID, RUBI und MIKRO

Artikel-Nr.: 2503012   Listenpreis 1550,- €

Vereinspreis*

1.399,- €

Vereinspreis*

399,- €

Kühlschmierstoff reinigen
Spänemaxx 175mm

Mit dem Spänemaxx entfernen Sie schnell, einfach 
und zuverlässig Späne aus Ihrer Maschine.

Besonders ein sauberer Kühlschmierstofftank 
bewahrt die Qualität und Leistung Ihres 
Kühlschmierstoffes und schützt Ihre 
Maschinen und Pumpen.

Artikel-Nr.: 1101040
Listenpreis 50,- €

Vereinspreis*

39,- €

Fertigung reinigen
Magnetbesen mit Teleskopstiel

Mit dem Magnetbesen reinigen Sie Ihre 
Bodenflächen und Ihr Arbeitsumfeld schnell, 
einfach und zuverlässig von magnetischen 
Teilen.

Erhöhen Sie die Arbeitssicherheit und 
Hygiene in ihrem Fertigungsumfeld.

Artikel-Nr.: 1103001
Listenpreis 129,- €

Vereinspreis*

119,- €

Vereinspreis*

4.599,- €

Alle Preise verstehen sich ab Werk, zuzüglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Änderungen vorbehalten.
Copyright © 01.06.2025 - Armin Hamma Umwelttechnik - Kettelerstraße 44-46 - 78532 Tuttlingen - Germany

Kühlschmierstoff überwachen
Testkoffer Exklusiv

Mit dem Testkoffer sind Sie bestens für die 
Messungen Ihres Kühlschmierstoffes nach 
der TRGS 611 vorbereitet.

Highlight:
Refraktometer mit integrierter LED
zur besseren Ablesbarkeit.

Artikel-Nr.: 2201002
Listenpreis 465,- €



NENDINGER WEIHNACHTSMARKT 2024

Zahlreiche Gäste kamen am Wochenende vom 
30.11. bis 01.12. zum 18. Nendinger Weih-
nachtsmarkt an den Stand des Turnvereins. 
Wir konnten wie gewohnt leckeren Glühwein, 
Kinderpunsch, Seelen und Bratäpfel mit Vanil-
lesoße unseren Besuchern anbieten. 

Das Wetter zeigte sich von seiner besten Seite. 
Bedeckt, aber trocken und mit wenigen Tempe-
raturen zwischen 2 bis 4 Grad.

Insgesamt war es ein gelungenes Wochen-
ende, bei dem sowohl das Wetter als auch die 
schöne festliche Atmosphäre für eine schöne 
Weihnachtsstimmung sorgten.

Dank des engagierten Teams konnten zahl-
reiche Gäste bewirtet werden.

Wir wünschen uns für dieses Jahr wieder 
Helfer, auch neue Gesichter sind herzlich 
Willkommen. Jede helfende Hand unterstützt 
den Verein.

Gerne auch jetzt schon vormerken und bei uns 
im Servicebüro melden – Siehe Such-Anzeige!
Wir bedanken uns, bei allen Helfern und Be-
suchern und freuen uns auch in diesem Jahr 
wieder viele Besucher bewirten zu dürfen.

Dein TV Weihnachtsmarkt-Team

SAMMELAKTION PLUSPUNKTE

Noch kurz vor Weihnachten -Pluspunkte- beim Christkind oder Weihnachts-
mann sammeln? Unterstütze Deinen Verein, drum bring Dich ein!

Helfer Weihnachtsmarktstand (m/w/d)
Ruf im Servicebüro an unter: 07461/9107501 
Oder melde Dich ganz einfach per Mail an: servicebuero@tvnendingen.de
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Zentrale – Headquarters   Niederlassung – Supply Depot 
Schmalzgraben 7    Heinrich-Honer-Straße 10 
42655 Solingen    78573 Wurmlingen 
Telefon: +49(0) 212 – 599 60-0  Telefon: +49 (0) 74 61 – 129 79 
Fax:  +49(0) 212 – 534 24  Fax:       +49 (0) 74 61 – 788 81 
E-Mail: info@otto-roehrig.de  E-Mail:   tut@otto-roehrig.de 

Unser Sortiment umfasst Rohlinge für 
chirurgische Instrumente und 

Pinzettenrohlinge Made in Germany. 

 

 

 

 

Das Otto Röhrig-Team in Solingen und 
Wurmlingen wünscht dem TV Nendingen 
ein erfolgreiches Sport- und Vereinsjahr mit 
viel Spaß und Freude! 

  

 
 

   
 

 



GRUNDSCHULAKTIONSTAG 2024

Am 06.12. hat der TV Nendingen den Grundschulaktionstag zum Thema „Handball“ mit der 
zweiten Klasse der Donauschule Nendingen ausgerichtet. 27 Schülerinnen und Schüller hatten 
an den verschiedenen Stationen die Möglichkeit ihr Können zum Thema Handball zu zeigen. 
Belohnt wurden sie mit dem Handballpass.  Es gab nur Silber und Goldabzeichen. 

Falls das Interesse am Handballsport geweckt ist, können sich die Eltern gerne im Servicebüro 
wegen den Trainingszeiten informieren. Es gibt mit der HSG Fridingen/Mühlheim eine Koopera-
tion, d.h. die Kinder können beim TVN Mitglied bleiben und werden von den Trainern der HSG 
trainiert. Die Trainingseinheiten sind aufgrund der Sanierung in Fridingen auf sämtliche Hallen 
im Umkreis aufgeteilt, z.B. finden in Nendingen je eine Trainingszeit der A/B-Jugend männlich, 
C-Jugend weiblich, D-Jugend männlich und E-Jugend weiblich statt. Und natürlich unser Training 
der Minihandballer. 

Bedanken möchten wir uns bei der Donauschule Nendingen für die Teilnahme, Danke auch an 
die Helfer Isi, Krissi, Daniela, Steffi, Svenja, Frank und Andreas.
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KINDERWEIHNACHTSFEIER 15.12.2024

Am Sonntag, den 15.12.2024 fand die Kinderweihnachtsfeier 
des TV Nendingen
statt. Das diesjährige Motto lautete „Weihnachten um die 
Welt“. Dargestellt
wurden die Länder Spanien, Frankreich, Brasilien, USA, 
Tschechien, Deutschland und England. Passend zum Motto 
wurden die Tische von jeder Gruppe dekoriert.

Viele Auftritte verschiedenster Art wurden hier präsentiert. 
Sei es vom Turnen auf dem Trampolin, Schwebebalken, auf-
gestapelt zu Pyramiden oder das Durchlaufen eines Parcours. 
Die kleinen Handballer zeigten ihren Umgang mit dem Ball, die 
Tanzmäuse und auch beide Rope Skipping Gruppen zeigten 
was sie das ganze Jahr über gelernt hatten.
Nach einem gemeinsamen ,,Lasst uns froh und munter sein“, 
kam der Nikolaus
und beschenkte alle Kinder mit einem TV Nendingen-Hand-
tuch.

Ein herzliches Dankeschön an alle Helfer die uns bei der Weih-
nachtsfeier tatkräftig unterstützt haben.
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SPORT ZUM WELTFRAUENTAG 
AM SAMSTAG, DEN 15.03.25

Zum zweiten Mal haben wir mit Hilfe unserer Kursleiterinnen Sonja, Susanne und Patricia einen 
Sporttag zum Weltfrauentag organisieren können. Es kamen wieder viele Frauen, um die ver-
schieden Sportangebote (Step-Aerobic und Strong Nation) mitzumachen. Noch mehr Frauen 
kamen, um sich den Vortrag über Beckenboden von Patricia anzuhören. Unterstützt wurde der 
Vortrag von Übungen mit dem Redondo-Ball. Danach gab es wieder ein gesundes Buffet mit 
tollen Leckereien. Vielen Dank an die Spenderinnen. 

Dieses Jahr neu mit dabei war noch der Info Stand von RINGANA. Nachhaltige Kosmetikproduk-
te für Innen und Außen. Vielen Dank fürs Mitmachen!
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Termin, Termin, Termine! Dieses Jahr war es besonders schwer einen Termin für unser jährliches 
Helferfest zu finden. Uns war wieder wichtig, den Menschen zu danken, welche unseren Turnver-
ein regelmäßig über das Jahr hinweg mit ihrem Arbeitseinsatz unterstützen. Fasnet, Osterferien, 
diverse Veranstaltungen haben uns dann gezwungen, auf einen späteren Termin als gewöhnlich, 
den 09. Mai 2025 auszuweichen.  
  
Ein Fest für Helfende, so dass jeder etwas davon hat, und deshalb sind wir wieder auf die Suche 
nach einem passenden Ort gegangen und haben diesen dann mit dem Lamm Nendingen ge-
funden. Pünktlich wie immer trafen sich die eingeladenen Helfenden um 18 Uhr an der Schule, 
um mit der traditionellen kleinen Wanderung vor dem Fest zu starten. Die Temperaturen waren 
frühlingshaft und somit waren wieder einige Wandernde dabei. Da dieses Jahr Start und Ziel ganz 
nah beieinander lagen, entschied man sich für einen Spaziergang im Ort. Erst Richtung Bahnhof, 
an der Brücke links den Fußweg über die Donauwiesen entlang bis ans Ende des Industriege-
biets. Nördlich der Bahnstrecke dann über Lindenstraße, Kapelle wieder Richtung Lamm. Dort 
stießen dann diejenigen hinzu, die aus zeitlichen oder anderen Gründen nicht am Spaziergang 
teilnehmen konnten.  
  
Im Lamm hatten wir den Gastraum für uns alleine. Im Nebenzimmer waren Tische zum Buf-
fet aufgebaut. Neben vielen unterschiedlichen, von den Helfenden mitgebrachten Salaten und 
Nachspeisen gab es Schnitzel, Spätzle und Linsen. Hungrig musste an diesem Abend keiner nach 
Haus gehen. Zur Auflockerung des Abends, hatten die Organisierenden ein Nendinger Rätsel 
zusammengestellt. Historische Zahlen und Fakten über den Verein und den Ort z.B. wie, welche 
Tiere früher in Nendingen gehalten wurden oder wie viele Wirtschaften es in Nendingen gab, 
gaben viel Gesprächsstoff und ließen viele Helfende staunen.  
  
Bei hoffentlich guten Gesprächen klang der Abend gemütlich aus. Wir hoffen, dass wir so unse-
re Dankbarkeit gegenüber den Helfenden ausdrücken konnten, und können dem einen oder 
anderen Lesenden den Anstoß geben, auch bei einer unserer Veranstaltungen zu helfen. Jede 
helfende Hand zählt. 

HELFERFEST
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WALDFEST AM 13.07.2025

Die Sonne scheint am TV-Waldfest

Am Sonntagmorgen starteten die knapp 90 Kinder bei schönstem Wetter 
zur Kinderolympiade auf dem Nendinger Sportgelände Häldele. Bei 10 
abwechslungsreichen Spielstationen konnten sie sich in Gleichgewichts-
sinn, Koordination, Kraft und Schnelligkeit messen. Ob Sackhüpfen, 
Dosenwerfen oder Balancieren, es hat auf jeden Fall allen Spaß gemacht. 
Zum Abschluss gab es für Alle eine Urkunde, eine Medaille und ein TV-
Turnbeutel.

Davor, danach und auch zwischendrin war bestens für das leibliche Wohl gesorgt. Von Schnitzel 
bis Pommes, von Wurst bis zu unserer Salattheke mit selbst gemachten Salaten, war alles vor-
handen. Auch der Durst konnte mit unserer guten Auswahl an alkoholfreien und alkoholischen 
Getränken gestillt werden. Wer zum Abschluss noch einen Kuchen wollte, konnte sich unter 
zahlreichen verschiedenen Kuchen sein Lieblingsstück heraussuchen.

Zur Kaffeezeit wurden die vielen Besucher noch mit drei Auf-
tritten, von den Ropern, dem Kinderturnen und den Tanzmäu-
sen unterhalten. 

Der Turnverein Nendingen dankt den Helferinnen und 
Helfern, den Kuchenbäckerinnen, den Gästen und vor allem 
den begeisterten Kindern für ein rundum gelungenes und 
schönes Waldfest.
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Am 1. Montag in den Handwerkerferien war es auch in diesem Jahr wieder soweit. In gewohnter 
Weise fand das Hackepeter-/Fleischkäsessen im TV-Heim auf dem Häldele statt. Leider war das 
Wetter zum Ferienbeginn nicht so schön, wie in den letzten Jahren, aber trotz Regen am Morgen 
und nicht wirklich sommerlichen Temperaturen durften wir einige Gäste willkommen heissen. 
Natürlich wurden die Plätze im Innenbereich bevorzugt, aber auch die Terrasse war gut besucht. 
In geselligen Runden wurde gegessen, getrunken und natürlich auch so manches geredet. Auch 
die selbstgebackenen Kuchen und der Kaffe wurden gerne angenommen. Somit können wir wie-
der auf einen schönen Tag mit vielen netten Menschen zurückblicken und freuen uns auf das 
kommende Jahr. 

Ein herzliches Dankeschön an das fleißige Helferteam, das diesen erfolgreichen Tag erst möglich 
macht.

HACKEPETER 2025
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Allen Athletinnen 
und Athleten des 
TV Nendingen 
wünschen wir 
viel Erfolg.

WIR
REALISIEREN
FÜR SIE!

Meihack Messebau GmbH
take-off -GewerbePark 145
78570 Neuhausen ob Eck
T 07467 94960-0

info@die-realisierer.de
www.die-realisierer.de

> folge uns auf Facebook > folge uns auf Instagram



Am Donnerstag, den 07.08.2025, fand im Rahmen des Kinderferien-
programms ein Vormittag mit dem Thema Line Dance statt. Acht 
motivierte Kinder verbrachten gemeinsam einen fröhlichen 
Vormittag. Neben lustigen Spielen 
stand natürlich das Tanzen im Mittel-
punkt. Die Kinder erlernten einen Line-
Dance, den sie am Ende stolz vor ihren 
Eltern aufführten.

Bei schönstem Sommerwetter gab es 
zudem leckere Muffins zur Stärkung – ein 
rundum gelungener Vormittag!

KINDERFERIENPROGRAMM
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Gesund ist, was bewegt.
Wir bringen Bewegung ins Spiel!

klsmartin.com

2023_TV_Nendingen_0723.indd   12023_TV_Nendingen_0723.indd   1 06.07.23   14:2906.07.23   14:29



SPORTART  TAG  ZEIT ALTER ÜBUNGSORT

Vorschulkinderturnen Montag 16.15 - 17.00 4 - 6 Donau-Sporthalle

Kinderturnen Montag 17.00 - 18.00 6 - 10 Donau-Sporthalle

Tanzmäuse Dienstag 16.15 - 17.15 4 - 6 Donau-Bühne

T-Tennis Dienstag 19.30 - 20.30 11 - 18 Donauhalle-Mehrzweckhalle

Turnschlümpfe Mittwoch 09.00 - 10.00 1 - 3 Donau-Sporthalle

Minihandball Mittwoch 16.10 - 17.10 4 - 7 Donau-Sporthalle

Rope Skipping Kleine Donnerstag 17.30 - 18.45 6 - 10 Donau-Mehrzweckhalle

Rope Skipping Mittlere Donnerstag 19.00 - 20.30 11 - 15 Donau-Mehrzweckhalle

ELKITU 1 Freitag 15.00 - 16.00 2,5 - 4 Donau-Sporthalle

ELKITU 2 Freitag 16.00 - 17.00 2,5 - 4 Donau-Sporthalle

TRAININGSZEITEN

SPORTANGEBOT FÜR KINDER/JUGENDLICHE

SPORTART TAG  ZEIT ÜBUNGSORT

FitMix Montag 17.00 - 18.00 Kursangebot Donau-Mehrzweckhalle

Rückenfit Montag 18.15 - 19.15 Kursangebot Donau-Mehrzweckhalle

Yoga Montag 18.30 - 20.00 Kursangebot Donau-Bühne

STRONG Nation Dienstag 18.15 - 19.15 Kursangebot Donau-Mehrzweckhalle

T-Tennis Dienstag 19.30 - 22.00 Vereinsangebot Donau-Mehrzweckhalle

Pilates1 Mittwoch 16.30 - 17.30 Kursangebot Donau-Bühne

Pilates2 Mittwoch 17.30 - 18.30 Kursangebot Donau-Bühne

Pilates3 Mittwoch 18.30 - 19.30 Kursangebot Donau-Bühne

Hula Hoop Mittwoch 18.00 - 19.00 Kursangebot Donau-Mehrzweckhalle

Rückenschule1 Donnerstag 08.50 - 09.50 Kursangebot Donau-Mehrzweckhalle

Rückenschule2 Donnerstag 10.00 - 11.00 Kursangebot Donau-Mehrzweckhalle

Cornhole Donnerstag 20.00 - 22.00 Vereinsangebot Donau-Bühne

Fit für Männer Donnerstag 20:00 - 21:30 Vereinsangebot Donau-Sporthalle

Hobby Handball Freitag 20.00 - 22.00 Vereinsangebot Donau-Sporthalle

SPORTANGEBOT FÜR ERWACHSENE

Handballtrainingszeiten der HSG Fridingen-Mühlheim findet Ihr auf der Homepage www.hsg-frimue.de 
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bereich ist das Training or-
dentlich und wird seit An-
fang 2025 mit wöchentlich 
wechselnden Trainern ab-
wechslungsreich gestaltet.

Die Abteilung trug Mitte 
September 2025 zum 34. 
Mal ihre jährlichen Vereins-
meisterschaften in den Nen-
dinger Donauhallen aus. Ausgespielt wurden dabei die Klassen Herren, Jugend, Schüler und 
Schülerinnen. Es ist das Highlight der Abteilung und bildet zugleich die optimale Vorbereitung auf die 
anstehende Saison.

Bei den Herren gingen zehn Spieler an den Start. Es wurde wieder im Modus „Jeder-gegen-Jeden“ 
gespielt. Nach spannenden und kräftezehrenden Spielen wurde Alexander Bihlmayer Vereinsmeister 
und verteidigte somit seinen Titel aus dem Vorjahr. Zweiter wurde Martin Kremser vor Roland Manz. 
Zwischen dem zweiten und dem dritten Platz machten zwei Sätze den Unterschied aus. Die weiteren 
Plätze belegten Rolf Kammerlander, Thomas Schaz, Dirk Heinisch, Johann Schmidt, Paul Mahlenbrey, 
Rudi Haffa und Dietmar Schlegel. Zwischen dem fünften und sechsten Platz machten ebenfalls wenige 
Sätze den Unterschied aus.

Bei der Jugend gab es vier Teilnehmer, auch hier wurde im Modus jeder-gegen-jeden gespielt. Unge-
schlagener Sieger wurde Tim Michaelis vor Noah Schwarz, Alessio Schiele und Mika Hilsenbeck. Fabian 
Härpfer siegte bei den Schülern souverän vor Jonas Freitag. Bei den Schülerinnen sicherte sich Selin 
Toy den Titel. 

Im Juni 2025 hatte die Abteilung die Ehre, den letz-
ten ordentlichen Bezirkstag des Bezirkes Oberer 
Neckar ausrichten zu können. Der Bezirkstag 
nahm einen sehr harmonischen Verlauf.

TRAININGSZEITEN JUGEND UND HERREN:

Dienstag 19.30 – 20.30 Uhr | Mehrzweckhalle  |  11 – 18 Jahre

Dienstag 19.30 – 22.00 Uhr | Mehrzweckhalle 

Die Herrenmannschaft verpasste am Ende der Saison 2023/2024 den Klassenerhalt in der Bezirksklas-
se und ist in die Kreisliga A abgestiegen.

Als Saisonziel 2024/2025 wurde ausgegeben, um die vorderen Plätze mitzuspielen. Nach einem holp-
rigen und mühsamen Start folgten sechs Spiele mit hohen Siegen. Bei manchen Gegnern war fast ein 
Klassenunterschied zu spüren. Durch die starken Gegner in der Bezirkslasse in den vergangenen bei-
den Jahren habe alle Spieler ein höheres Leistungsniveau erreicht, was sich in diesen Spielen deutlich 
gezeigt hat. Die Vor-runde wurde auf dem zweiten Platz beendet. Die Rückrunde begann leider auch 
etwas schwerfällig. Gegen den direkten Aufstiegskonkurrenten TTC Spaichingen gab es eine unnötige 
Niederlage. Es folgten weitere hohe Siege. Am vorletzten Spieltag gab es ein unerwartetes Unentschie-
den gegen den TSV Endingen. Der erste Platz war nicht mehr zu erreichen. Am Ende stand der zweite 
Tabellenplatz fest. Der direkte Aufstieg war weg, aber die Qualifikation zur Relegation war geschafft. 
Die Abschlusstabelle der Saison 2023/2024:

In der Relegation ging es gegen den zweitplatzierten der Parallelstaffel (TTSB Aistaig) und den Tabelle-
nach-ten der Bezirksklasse (TTC Sulgen II). Gegen zwei sehr starke Gegner gab es hohe Niederlagen, 
so dass die Relegation auf dem dritten Platz abgeschlossen wurde. 

Die Herrenmannschaft spielt in der Saison 2025/2026 dennoch wieder in der Bezirksklasse, bedingt 
durch Rückzug einer Mannschaft und Aufstiegsverzicht einer weiteren Mannschaft. Die Gegner in der 
Bezirkslasse in kommenden Saison sind sehr stark. Wir wollen gut mitspielen und den anderen Mann-
schaften ein unbequemer Gegner sein. Durch die anstehende Bezirksreform gibt es drei direkte Ab-
steiger und keine Relegation.

Das Training konnte durchgehend regelmäßig stattfinden. Im Laufe des Jahres sind auch einige neue 
Spieler hinzugekommen. Auch sind Spieler gegangen. Der Trainingsbesuch ist sehr gut. Im Nachwuchs-

ABTL. TISCHTENNIS
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Die Bezirke im Tischtennisverband Baden-Württemberg werden zusammengefasst. Die Anzahl der Be-
zirke werden von 21 auf 12 reduziert. Die Bezirke Hochschwarzwald, Oberer Neckar und Bodensee 
gehen zusammen. Die rechtliche Umsetzung ist zum 01.01.2026. Die sportliche Umsetzung folgt dann 
ab der Spielrunde 2026/2027. Der neue Bezirk fährt dann wahrscheinlich zweigleisig mit 4er und 6er 
Mannschaften. In den unteren Spielklassen wird sich voraussichtlich wenig ändern. Die Mannschaften 
in den höheren Spielklassen (ab Bezirksklasse) werden voraussichtlich weitere Anfahrtswege zu den 
Spielen haben.

Ende Juni 2025 fand in Villingen-Schwenningen der 
Landesverbandstag des Tischtennisverbandes Baden-
Württemberg statt. Es stand im Vorfeld bereits fest, 
dass es eine neue Führung des Verbandes geben wird. 
Nach einer hauchdünnen Abstimmung konnte der vor 
zwei Jahren nicht mehr gewählte Präsident Rainer Fran-
ke eine Rückkehr in das Präsidentenamt feiern. Bei den 
sonstigen Wahlen wurde Dirk Heinisch erneut als Vor-
sitzender des Landesverbandsgerichtes gewählt.

Dirk Heinisch
Abteilungsleiter

ELEl<TRO ENSLIN I e-

DURCHSTARTEN 
MIT TECHNIK UND KNOW-HOW 
VON ELEl<TRO ENSLIN 

Planung und Projel<tierung 
Eine fachmännische Planung und Projektierung stellt 
einen reibungslosen Ablauf sicher. 

Energietechnil< 
Wir bieten wirtschaftliche und leistungsfähige 
Lösungen für Photovoltaik, Speicherlösungen, 
Wärmepumpen und modernes Energiemanagement. 

Ciebäudetechnik 
Neben sämtlichen Elektroinstallationen, bieten wir 
zudem fachliche Expertise in den Bereichen Smart 
Horne, Assisted Living und moderner Gebäudetechnik. 

Wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich - sprechen Sie uns an. 
In der Region - für die Region. Ihre Experten vor Ort. 

Allen Sportlerinnen und Sportlern des TV Nendingen 
wünschen wir eine erfolgreiche Saison 2025/2026! 

ELEKTRO ENSLIN GmbH Bräunisbergstraße 39 
78532 Tuttlingen 

T +49 . 74 61 . 21 45 
info@elektro-enslin.de 
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Liebe Vereinsmitglieder, Leser und  
Interessierte, 

auch im zweiten Jahr besteht im Jugendbe-
reich eine Kooperationsvereinbarung mit der 
HSG Fridingen/Mühlheim.

Im Jugendbereich und auch bei den Aktiven 
stellen wir der HSG Fri/Müh Trainingszeiten in 
unserer Nendinger Donauhalle zur Verfügung, 
damit auch die Nendinger Mitglieder von den 
eigenen Hallen profitieren.

Beim Übungsleiterteam Minihandball gab es 
einen Wechsel. Uns freut es sehr, dass wir 
mit Simone Renard, Carmen Buschle und Jule 
Milke drei neue Übungsleiterinnen gewinnen 
konnten.  Unsere neuen Übungsleiterinnen 
betreuen aktuell etwa 15 Kinder beim Mini-
handball. 
Kommen Sie mit Ihrem Kind mittwochs um 
16.10 Uhr in der Nendinger Sporthalle vorbei. 
Die Anmeldung können Sie direkt vor Ort bei 
den Übungsleitern erledigen. 

In der letzten Spielsaison haben unsere Minis, 
noch unter der Leitung von Isabell Buschle, 
Kristin Bedon und Daniela Zwicker, an den Mi-
nispieltagen teilgenommen. Den letzten Spiel-
tag durften wir am 16.03.2025  in Nendingen 
ausrichten. Hier nochmal ein herzliches Dan-
keschön an Isi, Krissi und Daniela, sowie den 
Eltern beim Durchführen des Spieltages.

Am 06.12.2024 fand unser alljährlicher Hand-
ballaktionstag mit den Zweitklässlern der 
Nendinger Donauschule statt. Hier hatten 25 
Kinder und 6 Betreuer von 9:00 – 12:00 Uhr 

viel Spaß zusammen. Auch an dieser Stelle 
vielen Dank an die fleißigen Helfer des TV und 
der Nendinger Grundschule. Der nächste 
Handballaktionstag ist für den 28.11.2025 
geplant.

Das Amt des Abteilungsleiters Handball ist 
weiterhin nicht besetzt. Hier möchte ich 
gern aufrufen, wer Sich für ein Ehrenamt 
engagieren möchte, kann Sich jederzeit an 
das  Servicebüro oder direkt an den Vorstand 
wenden. Denn ohne Ehrenamt kann kein 
Sport im Verein existieren! 

Abschließend möchte ich mich bei allen 
Helferinnen und Helfern aus der Abteilung 
Handball bedanken, die während des Jahres 
(Waldfest, Volksritt, Weihnachtsmarkt, Grund-
schulaktionstag, Kinderweihnachtsfeier) 
geholfen haben. Auch wenn nicht mehr unter 
dem TV Nendingen gespielt wird, ist aber eine 
große Anzahl von Handballerinnen und Hand-
baller immer bereit zu helfen.

Abteilung Handball

in Vertretung 
Andreas Worms

ABTL. HANDBALL
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In unserer Trainingsstunde wollen wir den Kindern spielerisch den Spaß mit dem Handball 
näherbringen und die Teamfähigkeit stärken.

Im Moment dürfen wir ca. 16 Kinder in unserer Übungsstunde betreuen.

Das Training beginnt mit verschiedenen Aufwärmspielen, weitergeht es mit Übungen/Spielen 
mit und um den Ball. Mit den Ballübungen wollen wir den Kindern das Werfen, Prellen und 
Fangen vermitteln.

Mit verschiedenen Parcours und Übungen wollen wir die Geschicklichkeit, Koordination und 
Kondition der Kinder steigern. 

Trainerinnen
Juliane, Simone und Carmen

SPIELBERICHT VON SONNTAG, DEN 16.03.25

Am vergangenen Sonntag (16.03.2025) 
herrschte in der Donauhalle in Nendingen eine 
lebhafte und fröhliche Atmosphäre: Das Mini-
Handball-Turnier zog zahlreiche kleine Talente, 
Eltern und Fans an, die einen Vormittag voller 
Sport und Freude erleben durften. Im Mittel-
punkt des Turniers stand das Spiel Turmball, 
das die jungen Handballerinnen und Handbal-
ler mit großer Begeisterung und Einsatzfreude 
gegeneinander spielen durften. Mit von der 
Partie waren die Nachwuchsmannschaften der 
HSG Fridingen/Mühlheim 1 und 2 sowie des TV 
Wurmlingen.

Die jungen Sportlerinnen und Sportler zeigten 
auf dem Spielfeld, was sie in ihrem Training 
gelernt haben, und beeindruckten mit ihrem 
Können und Teamgeist. In den Spielpausen 
gab es verschiedene Stationen wie Werfen, Ba-

lancieren, Klettern und weitere Aktivitäten zu 
bewältigen, die den Kindern eine willkommene 
Abwechslung boten. 

Auch für das leibliche Wohl war gesorgt: 
Frische Brezeln, köstliche Waffeln und eine 
Auswahl an Kuchen sorgten für glückliche 
Gesichter bei den Gästen. Zum Abschluss gab 
es strahlende Kinderaugen, als jedes Kind für 
seine Leistungen mit einer Medaille und einer 
Urkunde ausgezeichnet wurde. 

Das Turnier war ein voller Erfolg und ein wun-
derbares Beispiel dafür, wie viel Freude der 
Handballsport den Kindern bereitet. Die Ver-
anstaltung stärkt nicht nur den Teamgeist der 
Kids, sondern fördert auch die Gemeinschaft 
in der Region. Ein unvergesslicher Tag für alle 
Beteiligten!

MINIHANDBALL
4 – 7 Jahre | Mittwoch 16.10 Uhr – 17.10 Uhr | Sporthalle     
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Auch in diesem Jahr blicken wir mit Freude auf unsere Aktivitäten zurück. Das Highlight war ohne 
Zweifel der neue sogenannte Donau-Cup in der Nendinger Donauhalle, die großen Zuspruch fand 
und wieder einmal gezeigt hat, wie viel Begeisterung dieser Sport bei uns im Ort hervorruft. Mit über 
20 Teilnehmern war der DonauCup ein tolles Event. In spannenden Spielen konnten sowohl Neulinge 
als auch erfahrene Spieler ihr Können unter Beweis stellen – und vor allem stand der Spaß im Vorder-
grund.

Hierbei möchte ich nochmal ein großes Dankeschön an unsere Sponsoren aussprechen ohne die so 
ein Event nicht durchführbar wäre.

Ein großes Dankeschön gilt ebenfalls allen Helferinnen und Helfern, ohne die eine solche Veranstal-
tung ebenfalls nicht möglich wäre. Genau deshalb möchten wir an dieser Stelle auch auf die Bedeu-
tung des Ehrenamtes hinweisen: Nur gemeinsam können wir als Verein das Vereinsleben aufrecht-
erhalten und unseren Mitgliedern spannende Angebote machen. Wer Freude am Cornhole-Sport hat 
oder sich im Verein einbringen möchte, ist jederzeit herzlich willkommen!

Neu ist ab diesem Jahr, dass wir im Cornhole Sport auf die neuen Maße der Boards umsteigen 
werden. Wir verlassen das Maß 90x60cm und wechseln auf die mittlerweile ausschließlich bespielten 
120x60cm Boards. Dies hat die Auswirkung das man die Bags noch flexibler auf dem Board platzieren 
kann. Hierbei wurden wir von ein paar Nendinger super Unterstützt und bedanken uns an dieser 
Stelle für die Herstellung der Boards sie individuell gestallt worden sind. 

Unsere Trainingszeiten (Donnerstag 20.00-22.00 Uhr / Bühne) gestalten wir nach Absprache, ins-
besondere in den Sommermonaten nutzen wir gern die Möglichkeit, draußen im Freien zu spielen. 
Neue Interessierte dürfen sich gerne beim Servicebüro 
oder direkt bei uns melden – die Ausrüstung stellen wir 
selbstverständlich zur Verfügung.

Wir freuen uns auf viele weitere gemeinsame Momente 
und laden schon jetzt dazu ein, auch im kommenden 
Jahr wieder bei der Ortsmeisterschaft/DonauCup dabei 
zu sein.

Daniel Weininger 
(Abteilungsleiter)

ABTL. CORNHOLE 
Donnerstag 20.00-22.00 Uhr | Bühne | kein regelmäßges Training,  
in Absprache mit Abteilungsleiter
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JAHRESBERICHT

Mit über 300 Mitgliedern ist die Turnab-
teilung weiterhin die stärkste Abteilung in 
unserem Verein – und das mit Stolz!

Unser Ziel ist es, Kindern und Erwachsenen 
jeden Alters hier vor Ort ein attraktives und 
vielfältiges Sportangebot zu bieten.

Für Kinder gibt es bei uns einiges zu ent-
decken: Vom Turnen über das Tanzen bis hin 
zum Seilspringen (Rope Skipping) – da ist für 
jeden etwas dabei.

Aber auch die Erwachsenen kommen nicht 
zu kurz: Mit Angeboten wie Rückenkurse, 
Pilates, Yoga, FitMix, STRONG und Fit für 
Männer bieten wir viele Möglichkeiten, fit und 
gesund zu bleiben.

Neben dem Sport sind auch unsere vereins-
eigenen Veranstaltungen fester Bestandteil 
des Jahresprogramms.

Besonders beliebt ist die Kinderweihnachts-
feier, die jedes Jahr unter einem neuen Motto 
stattfindet, sowie unser traditionelles Wald-
fest im Juli. In diesem Jahr durften wir dort 
über 100 Kinder bei der Kinderolympiade 
begrüßen – ein voller Erfolg!

Ein Thema begleitet uns jedoch beständig: 
die Suche nach engagierten Übungsleiterin-
nen und Übungsleitern.

Deshalb mein Appell an alle, die sich vorstel-
len können, sich einzubringen:
Zögert nicht, euch zu melden – gerne auch 
mit eigenen Ideen!

Zum Schluss möchte ich allen danken, die 
Woche für Woche mit viel Herzblut dabei 
sind:
Ein riesengroßes DANKE an alle Übungs-
leiterinnen und Kursleiterinnen für euren 
großartigen Einsatz und euer Engagement 
für unseren Verein!

Mit sportlichen Grüßen

Melanie Zeitler
Abteilungsleiterin Turnen 

ABTL. TURNEN
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In unseren Turnangeboten werden altersgerechte Turngeräte oder Bewegungslandschaften auf-
gebaut. Es werden davor und danach Aufwärm-/Dehnübungen, Rennspiele oder bei den Kleine-
ren Finger-/Bewegungsspiele gemacht.  Mit dem Ziel, dass die Kinder ihren Körper und dessen 
Können, aber auch Grenzen, kennenlernen. In den verschiedenen Gruppen werden unter Anlei-
tung verschiedene altersgerechte Übungen an den Geräten erlernt: Vom Hüpfen und Balancie-
ren, über Purzelbaum und Radschlagen bis hin zum Salto. 

Um die Sicherheit und den Lernerfolg der Kinder verantworten zu können, gibt es maximale 
Teilnehmerzahlen. 

TURNSCHLÜMPFE 
1 – 3 Jahre | Donnerstag | 9.00 – 10.00 Uhr | Sporthalle
Mit Alex und Melissa

ELKI TURNEN
2 ½ - 4 Jahre | Freitag | 15.00 – 16.00 Uhr | Sporthalle
2 ½ - 4 Jahre | Freitag | 16.00 – 17.00 Uhr | Sporthalle
Mit Ben und  Daniela 

VORSCHUL-TURNEN 
4-6 Jahre | Montag | 16:15 – 17:00 Uhr | Sporthalle 
Mit Simone, Amelie und Melanie

KINDERTURNEN 
6-10 Jahre | Mittwoch | 17.10 -18.10 Uhr | Sporthalle
Mit Nina und Selina

TURNEN FÜR KINDER
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TANZMÄUSE

4 – 6 Jahre | Dienstag 16.15 – 17.15 Uhr | Bühne  

Spielerisch tanzen, hüpfen und springen - bei unseren Tanzmäusen entdecken Kinder im Alter von 4 
bis 6 Jahren die Freude an Musik und Bewegung. In einer fröhlichen und altersgerechten Stunde pro 
Woche werden Rhythmusgefühl, Koordination und Fantasie gefördert.

Mit kindgerechten Tänzen, Bewegungsspielen und kleinen Choreo-
grafien erleben die Kinder, wie viel Spaß es macht, sich zur Musik zu 
bewegen. Ganz nebenbei werden Körper-bewusstsein, Gleichgewicht 
und Teamgeist gestärkt.

Die Tanzmäuse sind der perfekte Einstieg in die Welt des Tanzes - 
ohne Leistungsdruck, dafür mit viel Freude, Kreativität und Bewegung.

Iuliia, Vanessa und Natalie
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ROPE SKIPPING ROPE SKIPPING

Kleine (6– 10 Jahre)   	 |  Donnerstag  17.30 - 18.45 Uhr 	 |  Mehrzweckhalle 

Rope Skipping ist die moderne, sportliche Form des Seilspringens – schnell, kreativ und viel-
seitig. Was früher auf dem Schulhof begann, hat sich heute zu einer international anerkannten 
Sportart entwickelt, die Kraft, Ausdauer, Koordination und Rhythmusgefühl miteinander ver-
bindet.

Beim Rope Skipping geht es nicht nur darum, möglichst oft über ein Seil zu springen. Die Sport-
art umfasst viele verschiedene Disziplinen – von schnellen Einzelsprüngen über spektakuläre 
Partner- und Gruppenkombinationen bis hin zu turnerischen Elementen. Besonders beliebt 
sind Choreografien zu Musik, bei denen die Sprünge synchron ausgeführt und mit tänzeri-
schen Bewegungen kombiniert werden. Genau das macht Rope Skipping beim TV Nendingen 
so besonders!

In unseren Rope Skipping-Gruppen stehen Miteinander, Musikgefühl und die Freude an ge-
meinsamen Auftritten im Vordergrund. Gemeinsam erarbeiten wir tolle Auftritte, die bei Ver-
einsveranstaltungen, Stadtfesten oder Sportgalas für Staunen sorgen. Mitreißende Musik, 
abgestimmte Bewegungen und spektakuläre Sprünge sorgen dafür, dass jede Aufführung zu 
einem Highlight wird.

Neben einer Portion Durchhaltevermögen sind vor allem Koordination, Taktgefühl und Beweg-
lichkeit gefragt. 

Ob als abwechslungsreiches Ganzkörpertraining, als kreative Show-Sportart oder als Mann-
schaftserlebnis – Rope Skipping verbindet sportliche Herausforderung mit Spaß und Gemein-
schaft!

Mittlere (11– 15 Jahre) 	 |  Donnerstag  19.00 - 20.30 Uhr  	|  Mehrzweckhalle

Bei uns dreht sich alles um Geschwindigkeit, Rhythmus und spektakuläre Tricks mit dem Spring-
seil. Wir sind aktuell 27 Mädchen, die sich jeden Donnerstag von 19:00 bis 20:30 Uhr treffen, 
um gemeinsam zu trainieren, neue Sprünge auszuprobieren und an kreativen Choreografien zu 
feilen. Dabei stehen nicht nur Sport und Fitness, sondern auch Teamgeist und jede Menge Spaß 
im Mittelpunkt.

2025 war für uns ein aufregendes Jahr voller Auftritte: Von der bunten Kinderfasnacht in der 
Donauhalle Nendingen über das Karl Storz Firmenturnier am 05. und 06. April in der Mühlauhalle 
Tuttlingen, bis hin zum Donaucup des ASV Nendingen am 05. Juli. Ein besonderes Highlight war 
außerdem unser Auftritt beim Bündnis der Arbeit am 09. Juli im Landratsamt Tuttlingen.

Rope Skipping ist Power, Rhythmus und Show – und wir freuen uns schon auf viele weitere Ge-
legenheiten, unser Können unter Beweis zu stellen!
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Donnerstag 20.00 – 21.30 Uhr | Sporthalle

Eine Initiative für Männer jeden Alters. Ausgepowert? Der Alltag lastet schwer auf Deinen Schul-
tern? Neue Leute kennenlernen? Weg von der abendlichen Couchroutine?
Dann wird es Zeit für einen sportlichen Ausgleich. Das Trainingsprogramm von „Fit für Männer“ 
stärkt den Körper und Geist. Gymnastik entspannt den Körper, Ballspiele trainieren Koordination 
und Reflexe, leichtes Lauftraining verbessert die Kondition. 

Das Training ist auf die Bedürfnisse aller Teilnehmer so abgestimmt, das sich nach jeder Trai-
ningseinheit ein bewussteres Körpergefühl einstellt. Eine gute Möglichkeit, um den typischen, 
zivilisatorischen „Krankheiten“ einer modernen Gesellschaft entgegenzuwirken. 

Wann kommst Du?

Xaver

FIT FÜR MÄNNER
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Zisch Frisch Getränke E. Rübelmann GmbH & Co. KG

Ludwigstaler Strasse 121
78532 Tuttlingen
Telefon 0 74 61/40 75
Telefax 0 74 61/1 22 71
info@zisch-frisch-getraenke.de
www.zisch-frisch-getraenke.de

IHR GETRÄNKE FACHHÄNDLER

Unser Programm:

•  Über 800 Getränkesorten
•  Über 80 Biersorten aus dem  
 In- und Ausland
•  alkoholfreie Erfrischungsgetränke, 
 Heilwässer, Diätgetränke,
 Vitamingetränke, kalorienarme 
 Nektare, Fruchtsaftgetränke
•  Markenspirituosen, Sekt und Weine
•  Trendgetränke

Unser Service:

•  zuverlässige Bedienung von  
 Handel, Heimdienst, Kantinen, 
 Cafés, Kiosken und Gastronomie- 
 Betrieben

•  Vermittlung von Einrichtung,  
 Gestaltung und Finanzierung 
 von Gastronomie-Betrieben

•  vollständige Beratung und  
 Betreuung

•  Vermittlung von Festzelten

•  Bereitstellung von Kühlwagen,  
 Festgarnituren, Bartheken 
 und Ausschankwagen



Dienstag 18.15 – 19.15 Uhr | Mehrzweckhalle

Strong Nation ist ein Ganzkörper-Intervalltraining zu mitreißender Musik, die speziell auf jede einzel-
ne Bewegungsabfolge abgestimmt ist. Hier werden keine Wiederholungen gezählt, sondern wir 
folgen einfach der Musik!

Die Intensität der Übungen kann jeder an seinen eigenen Fitnesslevel anpassen. Strong Nation 
fördert Kraft, Schnelligkeit, Koordination und Ausdauer und macht außerdem viel Spaß!

Neugierig geworden? Komm einfach zu einem unverbindlichen Probetraining vorbei. Ich freue mich 
auf Dich!

Was bringt Strong Nation?
•	 Straffer Bauch und knackiger Po
•	 Hoher Energieverbrauch für optimale Gewichtsreduktion
•	 Koordination wird verbessert – die beste Verletzungsprophylaxe für den Alltag
•	 mehr Kondition und somit mehr Power im Alltag
•	 Mehr Energie und gute Laune!

Susanne

STRONG NATION

Montag 17.00 – 18.00 Uhr | Mehrzweckhalle

Egal, ob jung oder alt, Einsteiger oder Fortgeschrittener, jeder kommt in diesem Kursformat auf 
seine Kosten! Trainiere Deinen Körper mit einem ausgewogenen Mix aus Kraft-, Ausdauer- und 
Mobilitätstraining.
Jede Stunde wird individuell und durch den Einfluß verschiedener Groupfitness Programme wie 
Latin Dance, Dance Aerobic, HITT, Step & Cardio workout, BBP, Body & Mind... gestaltet und wird so 
zu einem Erlebnis für den Teilnehmer. 
 
Dieses trendige Fit-Mix Stunde kräftigt deinen Körper, verbessert deine Haltung und bringt dich 
abwechslungsreich in Form.
 
Probiere es aus. Ich freue mich auf dich.

Sonja  

FIT MIX
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Pilates 1 	 | Mittwoch | 16.30 – 17.30 Uhr | Bühne
Pilates 2* 	| Mittwoch | 17.30 – 18.30 Uhr | Bühne
Pilates 3* 	| Mittwoch | 18.30 – 19.30 Uhr | Bühne

„Joseph Pilates selber beschrieb seine Methode als „die 
vollständige Koordination von Körper, Geist und Seele“.

Sie stärkt Eure mentale Fokussierung und aktiviert durch 
bewusstes und synchrones Atmen die Muskeln um Eure 
Wirbelsäule herum, dem Zwerchfell, dem Bauch und dem 
Beckenboden.

Die Übungen reichen bis tief in das Faszien Gewebe 
hinein. Sie stabilisieren und flexibilisieren den Oberkörper 
gleichzeitig, sodass die Extremitäten - also die Beine und 
die Arme - freier und kraftvoller agieren können.

Diese Steigerung von Kraft und Flexibilität ist eines der 
Hauptziele der Pilates-Methode. Sie kann für jedwede 
Sportart als Grundlage dienen, die eigenen Bewegungen 
mit mehr Effizienz und Bewusstheit auszuführen und 
somit die Belastungsintensität zu erhöhen.

Ich heiße Patrizia Leipnitz und bin Sportwissenschaftlerin. 
Die menschliche Bewegung ist mein Beruf und vor allem 
meine Leidenschaft.

Es ist mir ein großes 
Anliegen, dies in 
meinen Kursen zu ver-
mitteln und freue mich 
sehr, Dich bald bei mir 
begrüßen zu dürfen.“

Patricia

PILATES

*nur, wer schon im Pilates 1 dabei war

Mittwoch 18.00 – 19.00 Uhr | Mehrzweckhalle

Hula-Hoop macht nicht nur Spaß, sondern hat auch jede Menge positive Effekte für die Ge-
sundheit. Geeignet für Jung und Alt (ab 16 Jahren), für Frauen wie Männer.

Ganz nebenbei wird der Körper gestrafft, Bauch und Rumpf bekommen mehr Stabilität, die 
Ausdauer steigt und auch das Gleichgewicht verbessert sich. Zudem profitieren die Beinmusku-
latur und die Wirbelsäule, Herz und Kreislauf kommen in Schwung, die Verdauung läuft besser, 
Kalorien werden verbrannt – und auch die Hüften werden schlanker. 

Kurz gesagt: Ein einfacher Reifen, der viel Gutes bewirkt und dabei noch richtig gute Laune 
macht.

Doreen  

HULA HOOP
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RÜCKEN FIT RÜCKENSCHULE

Donnerstag 	 08.50 – 09.50 Uhr | Mehrzweckhalle
			  10.00 – 11.00 Uhr | Mehrzweckhalle

Die Rückenschule ist ein Konzept von Körpertraining in der ökonomischen Statik sowie Schulung 
der Körperwahrnehmung und Selbstwirksamkeit. 
Dabei werden die Ebenen der Knochen, Bänder, Innen- und Außenmuskulatur, Faszien und  
Organe miteinander vernetzt und koordiniert. 
Mithilfe bildhafter Sprache und anatomischem Wissen machen wir uns unseren Körper bewusst 
und bringen ihn in seine natürliche Grundposition zurück. Durch die präzise Ausrichtung der 
Knochen werden die Gelenke befreit und die Tiefenmuskulatur aktiviert. Anhand gezielter An-
weisungen aktivieren wir den Beckenboden und das Zwerchfell und ermöglichen somit eine  
„Aufspannung von unten nach oben“.

Mit Übungen aus der Neuroathletik werden die Koordination und das Gleichgewicht verbessert. 
Beispiele aus der Kinesiologie und TCM verdeutlichen, wie viel wir selbst für unsere Gesundheit 
tun können. 
Die Rückenschule findet ausschließlich im Sitzen und Stehen statt.

Manuela

Montag 	 18.15 – 19.15 Uhr | Mehrzweckhalle

Ist die Rückenmuskulatur verspannt, verhärtet oder nicht entsprechend ausgebildet, kann es 
schnell Schulter-, Nacken- und Kopfschmerzen geben, sowie Schmerzen im unteren Bereich des 
Rumpfes. Ein gezieltes und funktionelles Training hilft bei orthopädischen Erkrankungen. 

Bei chronischen Rückenschmerzen oder anderen Gelenkproblemen spielt die Bewegungsthera-
pie eine zentrale Rolle, um durch gezieltes Training die Schmerzen zu lindern. 

Meine Stunden beinhalten folgende Punkte: 
•	 Stärkung des Stütz- und Halteapparates zur Unterstützung  

der Wirbelsäule
•	 	Aufbau von Muskulatur zur Stabilisierung des Bewegungsapparates
•	 Verbesserung der Beweglichkeit und Koordination
•	 	Sturzprophylaxe
 
Mach Dich fit und schmerzfrei.  
Isa 
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VINYASA-YIN YOGA 

Montag  18.30 – 20.00 Uhr | Bühne

Kursbeschreibung: Tauche ein in die Welt des Vinyasa-Yin Yoga. In den 90-minütigen Einheiten 
kombinieren wir die dynamischen Bewegungen des Vinyasa Flows mit den tiefen, entspannenden 
Haltungen des Yin Yoga.

Was erwartet dich?
•	 Vinyasa Flow: Fließende Abfolgen von Asanas (Körperhaltungen), die im Einklang mit dem Atem 

ausgeführt werden, um Kraft und Flexibilität aufzubauen.
•	 Yin Yoga: Längeres Halten der Positionen, um eine tiefe Entspannung zu erreichen.

Für wen? 
Dieser Kurs ist für alle geeignet, unabhängig von Vorkenntnissen.

Was mitbringen?
•	 Eigene Yogamatte
•	 ggf. Yogablöcke/ -kissen/ -gurte, falls vorhanden
•	 Bequeme Kleidung

Celine
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TERMINE 2025/2026

23.11.2025	 Schlachtplatte

29.11.2025	 Weihnachtsmarkt

30.11.2025	 Weihnachtsmarkt

14.12.2025	 Kinderweihnachtsfeier

März 2026	 Sport zum Weltfrauentag

20.03.2026	 Jahreshauptversammlung 

03.08.2026	 Hackepeter 

03.10.2026	 Bewirtung Volksritt

Weitere Termine von Events werden frühzeitig über Social Media, unserer Homepage 

www.tvnendingen.de und dem „donnerstags“ bekanntgegeben. 

Bleibt dran, damit Ihr nichts verpasst! 2026 feiern wir ein ganz  
besonderes Jubiläum –  
125 Jahre Turnverein!
Habt ihr alte Fotos,  
Trikots, Urkunden oder  
persönliche Erinnerungen an  
Feste, Wettkämpfe oder  
besondere  Momente?

Bringt eure Erinnerungsstücke 
(leihweise) ins Servicebüro –  
oder schickt sie uns per E-Mail an  
servicebuero@tvnendingen.de.

Lasst uns gemeinsam die Lücken 
füllen – vielleicht besitzt ihr genau  
das fehlende Puzzlestück!

F E S T W O C H E N E N D E 
0 3 .  -  0 5 .  J U L I  2 0 2 6

???

125 Jahre

IMPRESSUM

HERAUSGEBER 
TV Nendingen e.V.
Am Sträßle 7 · 78532 Tuttlingen
Tel: 07461-91075-01 
servicebuero@tvnendingen.de

REDAKTION  TV Nendingen, Privat

GESAMTHERSTELLUNG:
Druckerei Hohl GmbH & Co. KG
Schloßäckerweg 14
78582 Balgheim
Fon: 0 74 24 | 95 866-0
www.druckerei-hohl.de
hallo@druckerei-hohl.de

AUFLAGE 	
1.800 Exemplare

ERSCHEINUNG 	
1mal jährlich 

FOTOS 
	TV Nendingen, Privat

PIKTOGRAMME 	
freepik.com, Katrin Todtschinder

SATZ & LAYOUT 	
Katrin Todtschinder
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WIR BEDANKEN UNS BEI UNSEREN SPONSOREN

Aesculap AG

Armin Hamma Umwelttechnik

AS Medizintechnik

Bäckerei Heinz OHG

Devemed GmbH

Druckerei Hohl

Elektro-Enslin GmbH

Finger Haus

FitFlex-Pilates

Flaschnerei Hans Wolf

Getsch + Hiller Medizintechnik GmbH

Guddei Brennholz & Gartenbau / Rohrreinigung & Sanitärservice FULS

Häberlen - Börsig Verpackung GmbH & Co.KG

Herbert Schilling GmbH

Hirsch Brauerei Honer GmbH & Co.KG

Irion Brennstoffe GmbH

Kästle Stickdesign

KLS Martin SE & Co. KG

Kreissparkasse Tuttlingen

Marquardt Management SE

Meihack Messebau GmbH 

Metzgerei Becker GmbH

Otto Röhrig Gesenkschmiede GmbH

Rechtsanwälte Heinisch & Arabacioglu

Schwarz Bauunternehmung

Stadtwerke Tuttlingen GmbH

Tekno-Medical Optik-Chirurgie GmbH

Tuttlinger Wohnbau GmbH

Volksbank Schwarzwald-Donau-Neckar eG

Württembergische Versicherung – Thilo Schilling

Zisch Frisch Getränke E. Rübelmann GmbH & Co.KG

F E S T WO C H E N E N D E
0 3 . - 0 5 . J U L I 2 0 2 6

125 
Jahre
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Weil’s um mehr als Geld geht.

Weil Sport uns  
alle verbindet.
Ob alt oder jung, Hobby- oder Leistungssport,  
Menschen mit oder ohne Behinderung.  
Wir bringen mehr Bewegung in unsere Gesellschaft.

Mehr als  
nur Sport.
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